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SmartPony 操作指南 01 / 界面总览

1 界面总览

底部四个页签，对应「人 · 财 · 事」与个人主页

📅
今日

👥
人脉

💰
记账

👤
我

📅

今日 · 任务

四象限展示当前任务，顶部显示问候与日期，可

一键新建任务、查看日历、生成 AI 日省。

👥

人脉 · 联系人

联系人列表与关系标签，支持搜索、添加、导入

通讯录，进入详情可查看关系图谱。

💰

记账 · 收支

收支流水、月度汇总与账户管理，右上角进入统

计分析与账户明细。

👤

我 · 设置

个人资料、AI 分析、同步备份、登录设备、版本

更新与意见反馈。

响应式布局：界面按屏幕宽度自动切换三档——手机（<500）、平板（500–1024）、桌面（>1024），手机与桌

面操作逻辑一致。
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2 任务管理

四象限规划优先级，提醒与重复让重要的事不被漏掉

今日 · 四象限视图

1 新建任务

在「今日」页点击右下角 ＋，填写标题、描述、日期。

2 选优先级

选择「重要 / 紧急」维度，任务自动归入对应象限。

3 设提醒

设定提醒时间，到点推送系统通知；错过的提醒会补发。

4 重复与农历

支持每日 / 每周 / 每月重复，以及农历纪念日提醒。

5 完成与专注

勾选即完成并归档；点番茄钟进入专注计时。

四象限

重要且紧急 / 重要不紧急 /

紧急不重要 / 不紧急不重

要，颜色区分。

系统级提醒

提醒进入系统通知中心，App

关闭、手机重启后仍准点响

（Android 精确闹钟）。

番茄钟

专注计时与任务联动，结束

后自动记录。
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3 人脉管理

以「我」为中心的关系图谱 + 人物档案，看清每一段关系

人脉 · 关系图谱

1 添加联系人

「人脉」页点击 ＋，填写姓名（必填）、公司、职位、联系方式。

2 设置关系标签

选择关系类型（家人 / 朋友 / 同事 / 客户等）；类型可自由增 / 改 / 删，支

持预设、图标与配色。

3 人物档案

点击联系人进入档案：档案头 + 规则洞察（多久没联系 / 往来是否失衡），

并聚合「往来 / 承诺 / 日子 / 网络 / 联系方式」。

4 关系图谱与最短路径

以「我」为中心可视化连接；也可查询两人之间的最短关系链。

5 导入通讯录

列表顶部「导入」可批量导入手机通讯录（vCard），默认关系「我的联系

人」。

推荐用法：先为重要联系人打好关系标签，再结合记账「关联人脉」，即可形成「关系 + 往来」的完整记录。

首页顶部的今日关系条会提醒你哪些重要的人该联系了。
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4 个人记账

收支、转账、往来账；AI 一句话记账 + 多人关联，每一笔都明白

记账 · 收支记录

1 记一笔 / AI 一句话记账

「记账」页点 ＋ 手动录入；也可直接说一句「昨天和张总吃饭 350」，AI 自

动解析金额、分类与备注。

2 选账户与关联人

选择现金 / 储蓄卡 / 微信 / 支付宝 / 信用卡；可多选关联联系人（只关联

不分摊，卡片显示「等 N 人」）。

3 转账

账户之间划转选择「转账」，自动生成转出 / 转入两条记录。

4 往来账

记录红包、随礼、借款与还款，用「往来」账户统一管理；在人物档案里可

按人查看往来。

5 汇总与导出

顶部查看月度收入 / 支出 / 结余；统计分析含分类 TOP、趋势图；支持导

出 CSV。

关联更值钱：记账时可同时关联多位人脉与任务；月底 AI 月省即可算出「招待某人花了多少、这段关系活跃度

如何」。
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5 预算管理

为分类设定预算，实时跟踪执行进度

1 创建预算

在记账模块进入「预算」，选择分类（如餐饮、交通），填写月度额度。

2 跟踪进度

预算卡片显示已用 / 剩余金额与百分比，超支自动高亮。

3 调整与回顾

可随时修改额度；结合 AI 月省查看支出结构，优化下月预算。

预算 · 2026 年 10 月

🍜  餐饮 ¥1,240 / ¥2,000

🚕  交通 ¥480 / ¥800

🛍️  购物 ¥1,180 / ¥1,000

已超支 ¥180
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SmartPony 操作指南 06 / AI 辅助

6 AI 辅助

日省 / 月省 / 年省，把碎片记录变成洞察与行动

我的 · AI 分析

1 进入 AI 分析

「我」页 →「AI 分析」，顶部切换 日省 / 月省 / 年省。

2 日省

汇总今日任务完成、消费与人脉动态，快速回顾一天。

3 月省

交叉分析完成率、支出结构与人脉互动，给出改进建议。

4 年省

生成年度报告，回顾一年的任务、收支与人脉增长。

5 异常与配置

异常检测提示消费 / 活跃度波动；可在设置中配置专属 AI 引擎。

隐私优先：AI 分析支持接入本地引擎（如 oMLX），敏感数据不出设备；也可使用系统默认配置。
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7 我的与设置

账号、数据与更新的统一入口

🧑

编辑资料

修改头像、昵称与手机号；手机号即账号，可在

此更换。

🔑

修改密码

设置或修改登录密码，支持密码与验证码两种登

录方式。

📱

登录设备

查看当前登录设备，注销不信任的设备，保障账

号安全。

☁️

同步备份

多端增量同步；导出 CSV 备份，公测后将提供

完整备份恢复。

⬆️

检查更新

启动自动检查新版本；也可在「版本」中手动检

查更新。

💬

意见反馈

提交建议或 Bug，帮助我们持续改进产品体验。

离线与同步

核心功能（任务 / 人脉 / 记账）在离线状态下依然可用：本地 SQLite 工作区会保存你的操作，联网

后自动增量同步。离线时顶部会显示横幅提示，可手动下拉刷新触发同步。

数据安全：内测阶段请勿录入重要敏感数据，建议定期导出备份。数据导出为 CSV（日期 / 方向 / 类型 / 金

额 / 币种 / 描述 / 分类 / 账户 / 备注），可直接用 Excel 打开。
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8 使用常见问题

操作中遇到问题，先在这里找答案

Q 任务提醒没有按时推送？

任务提醒已接入系统通知：请确认已授予系统通知权限（Android 还需允许「精确闹钟 / 自启动」）。App 关

闭、手机重启后仍会准点响；Web 端关闭标签页则不会响。错过的提醒会在下次打开时补发。

Q 如何把任务关联到某个人脉？

在任务详情中选择「关联人脉」，即可把日程与联系人绑定，AI 月省时会纳入关系分析。

Q 通讯录导入后关系类型不对？

导入默认关系为「我的联系人」，可在联系人详情中批量或逐个调整为家人 / 同事 / 客户等。

Q 转账和普通记账有什么区别？

转账是账户之间的划转，不计入收入或支出，只改变各账户余额；往来账用于记录与他人的红白喜事、借款

等。

Q 同步失败怎么办？

检查网络连接，手动下拉刷新触发同步；若持续失败，请确认后端服务状态或向内测群反馈。

Q 支持多设备同时登录吗？

支持。可在「我的 → 登录设备」查看和管理已登录设备，并注销不信任的设备。

Q 内测阶段收费吗？

内测阶段全部功能免费开放；公测后可能采用「基础功能免费 + 高级功能付费」模式，具体以官方公告为

准。

反馈通道：内测微信群 / 邮箱 secondsoft@163.com / Gitee Issues
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